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Férsta nyhetsbrevet med information om utvecklingsarbetet

inom missbruks- och beroendevarden i Stockholms ldn.
Kommunférbundet Stockholms Idn och Hélso- och sjukvards- | ] &

r.

ndmndens férvaltning planerar att skicka ut fyra nyhetsbrev under 2010.

Policy for att forebygga och
behandla missbruk och beroende
Stockholms lans landsting, kommunerna och
Kommunfoérbundet Stockholms lan, KSL har
gemensamt arbetar fram ”Policy for att fore-
bygga och behandla missbruk och beroende”.
Policyn innehaller utmaningar och ataganden
for att forbattra samverkan, varden och stodet
for dem som riskerar att bli och dr beroende
av alkohol och andra droger. Samtliga
kommuner i lanet och landstinget har antagit
policyn vilket innebar att det finns politiska
beslut pa att utveckla den lokala missbruks-
och beroendevarden. Policyn utgar fran
Socialstyrelsens nationella riktlinjer for
missbruk- och beroendevard.

Stod av SKL och lansstyrelsen
Stockholms lan far stod av badde Lansstyrelsen
och Sveriges kommuner och landsting for att
utveckla ldnets missbruks- och beroendevard.
Lanet ingdr i SKLs utvecklingsarbete ”Kunskap
till Praktik” och det regionala samradet ar
styrgrupp for arbetet.

Regionala samradet

Ett regionalt samrad finns och bidrar till
utvecklingen av hela lanets férebyggande
arbete och missbruks- och beroendevard. De
som ingdr ar socialchefer som representerar
kommunerna samt chefer fran landstinget
som representerar produktionens vardgrenar
och bestéllare. Representanter fran Kriminal-
varden och Lansstyrelsen deltar vid behov. Ett
sekretariat ar knutet till samradet, som bestar
av personal fran KSL och Halso- och sjukvards-
namndens forvaltning.
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Lokalt processtod

Sedan hosten 2009 far 16 kommuner/stads-
delar och lokal hélso- och sjukvard i lanet
sarskilt stod i att stimulera utvecklingen av
den lokala missbruks- och beroendevarden i
enlighet med policyn och de nationella rikt-
linjerna. De utvalda kommunerna/stads-
delarna har tillsammans med den lokala halso-
och sjukvarden utsett processledare som ska
leda utvecklingen. De far stdd i form av
processledarutbildning och av lanets
koordinator. Syftet ar att omsatta policyn och
riktlinjerna i den praktiska verksamheten.

Med lokal halso- och sjukvard menas i forsta
hand lokal beroendevard men samverkan ska
dven involvera den lokala psykiatrin och
primarvarden. Kriminalvarden &r en annan
viktig aktor.

Fler kommuner erbjuds lokalt
processtod

Nu erbjuds 6vriga kommuner/stadsdelar och
lokal hélso- och sjukvard majlighet till lokalt
processtod. Erbjudandet skickas till social-
cheferna i kommunerna och verksamhets-
cheferna inom landstinget. Kraven ar att
kommunen/stadsdelen tillsammans med, i
forsta hand, beroendevarden ar eniga om att:

v" Utse minst tvd namngivna processledare
fran sin befintliga personal som far tid
och mandat att stddja den lokala
utvecklingen.

v" Bilda/utveckla ett lokalt samrad dar
chefstjansteman ingar.
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v" Huvudmainnen i det lokala samradet
skriver under en 6éverenskommelse med
det regionala samradet om att gemen-
samt ta fram en genomférandeplan for
det fortsatta gemensamma lokala
utvecklingsarbetet.

Huvudmannen ska skicka en gemensam
intresseanmalan till KSL senast 20 april.

Lokala samrad

For att underlatta den lokala utvecklingen av
missbruks- och beroendevarden ska det finnas
lokala samrad i kommunen/stadsdelen. Dar
ska foretradare fran kommunen/stadsdelen
och den lokala halso- och sjukvardens lednin-
gar inga samt Kriminalvarden. Den lokala
hélso- och sjukvarden boér representeras av
beroendevarden, primarvarden och psykiatrin.
Det lokala samradet ska gemensamt besluta
hur implementeringen av policyn och de
nationella riktlinjerna ska genomféras och vad
som ska prioriteras utifran de lokala behoven.

Regional uppfoljning ar 2010

For att folja utvecklingen av lanets missbruks-
och beroendevard tar sekretariatet fram en
lansévergripande uppfdljning. Syftet ar att
skapa en enhetlig bild av lanets missbruks- och
beroendevard som gor det mojligt att arligen
folja utvecklingen. Enkater skickas till de
lokala samraden eller motsvarande. Fragorna
handlar om vilka som ingar i det lokala
samradet, hur samverkan fungerar och vilka
prioriteringar som ar gjorda under aret.

| arets uppfoljning kommer fokus att ligga pa
”Barn till féraldrar med missbruk maste upp-
marksammas tidigt.” (riktlinje 3 i policyn).
Uppféljningen kommer att redovisas i en
rapport i samband med en lanskonferens
hosten 2010. Rapporten kommer dven att
innehalla annan regional statistik fran bland
annat Socialstyrelsen.

Kontakt och mer information
"Policy for att férebygga och behandla
missbruk och beroende” kan bestallas hos:
informationsmaterial.Isf@sll.se , ange antal
exemplar och vart de ska skickas.
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Policyn gar aven att ladda ner fran KSLs
hemsida: www.ksl.se eller fran Uppdrags-
guiden: www.uppdragsguiden.sll.se

Sekretariatet och det regionala samradet
kommer garna till er och informerar om
policyn, lokala process stodet m.m. Ni ar ocksa
valkomna att hora av er med fragor och
synpunkter.

Sekretariatet bestar av:

Karin Jacobsen

Kommunférbundet Stockholms lan
E post: karin.jacobsen@ksl.se
Telefon: 08-615 94 34

Maria Andersson

Halso- och sjukvardsnamndens forvaltning
E post: maria.andersson@sll.se

Telefon: 08-123 134 69

Cecilia Lofgren

Koordinator for lokala processtodet
E post: cecilia.lofgren@ksl.se
Telefon: 073-999 61 18

De som ingar i det regionala samradet ar:
Ulrika Wallin, KSL, Margareta Heimer,
Danderyd, Bitte Davidsson, Bromma sd , Anita
Brynje, Tyreso , Lars Arvidsson, Upplands Bro,
Christina Hackner, Salem, Conny Gabrielsson,
HSN, Gertrud Wahllund, HSN , Stefan Borg,
SLSO beroendevard, Lena Lindén, SLSO
primarvard , Christina Klintemo, SLSO
psykiatri, Lotta Olmarken, MBAB privat
beroendevard, Elisabeth Sundqvist, Carema
privat primarvard o psykiatri.

De som hittills beviljats lokalt processtod ar:
Norrtilje, Vallentuna, Osterdker, Taby,
Danderyd, Vaxholm, Liding6, Huddinge, Salem,
Sodertalje, Ekero, Skarpnack, Enskede-Arsta-
Vantor, Farsta, Bromma, Kungsholmen och
lokal halso- och sjukvard i respektive
kommun/stadsdel.
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